
―
―
ジ
ム
オ
ー
プ
ン
の
準

備
も
追
い
込
み
に
入
ら
れ

て
お
忙
し
い
と
こ
ろ
、
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
ま

ず
、
三
宅
さ
ん
ご
自
身
は

こ
れ
ま
で
、
ど
の
よ
う
な

格
闘
技
人
生
を
歩
ま
れ
て

き
た
の
で
し
ょ
う
か
？

三
宅：

格
闘
技
を
始
め
た

の
は
大
学
時
代
で
す
。
そ

れ
か
ら
ボ
ク
シ
ン
グ
や
キ
ッ
ク
、
シ
ュ

ー
ト
ボ
ク
シ
ン
グ
等
を
ず
っ
と
や
っ
て

き
ま
し
た
。
プ
ロ
ボ
ク
シ
ン
グ
選
手

は
制
度
上
37
歳
が
定
年
な
ん
で
す
け

ど
、
そ
の
後
も
海
外
で
試
合
を
し
て

ま
し
た
ね
。

―
―
も
の
す
ご
く
精
神
力
が
要
っ
た
の

で
は
な
い
で
す
か
？

そ
こ
ま
で
モ
チ

ベ
ー
シ
ョ
ン
を
維
持
し
続
け
る
の
は
。

三
宅：

正
直
、
こ
こ
ま
で
し
ぶ
と
く
続

け
ら
れ
た
の
は
、
み
な
さ
ん
の
暖
か
い

応
援
と
ご
支
援
の
お
か
げ
、
そ
れ
以

外
の
何
も
の
で
も
な
い
で
す
ね
。

―
―
な
る
ほ
ど
。す
る
と
、今
回
の
ジ

ム
の
構
想
も
、
そ
う
い
っ
た
体
験
か

ら
？

三
宅：

そ
う
な
ん
で
す
。
そ
こ
で
、
み

な
さ
ん
に
恩
返
し
す
る
意

味
も
込
め
て
、
多
く
の

方
々
に
感
動
と
生
き
が
い

を
味
わ
っ
て
い
た
だ
こ
う

と
、
ボ
ク
シ
ン
グ
・
格
闘

技
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
ジ
ム
を

開
こ
う
と
決
意
し
た
わ

け
な
ん
で
す
。

―
―
ジ
ム
を
開
く
に
あ

た
っ
て
は
、
具
体
的
に
は

ど
う
い
っ
た
道
の
り
を
？

三
宅：

勤
め
て
い
た
会
社

（
帝
人
株
式
会
社
）を
昨

年
退
社
し
ま
し
て
、
こ
の

4
月
か
ら
神
戸
市
産
業

振
興
セ
ン
タ
ー
の
イ
ン
キ
ュ
ベ
ー
シ
ョ
ン

施
設
に
入
居
し
、
ジ
ム
開
設
の
準
備

を
進
め
て
き
ま
し
た
。
そ
れ
と
、
こ
の

８
月
に
K
O
B
E
ド
リ
ー
ム
キ
ャ
ッ
チ

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト「
N-

K
O
B
E（
ネ
ク
ス

コ
ウ
ベ
）」
企
業
に
認
定
さ
れ
、
神
戸

市
か
ら
も
さ
ま
ざ
ま
な
支
援
を
受
け

て
い
る
ん
で
す
。
そ
し
て
、
9
月
1
日

（
水
）に
ジ
ム
が
正
式
オ
ー
プ
ン
し
ま

す
。

―
―
ま
さ
に
核
心
に
な
る
事
だ
と
思

う
の
で
す
が
、
格
闘
技
の
ジ
ム
と
し
て

は
ユ
ニ
ー
ク
で
す
よ
ね
。

三
宅：

ジ
ム
の
コ
ン
セ
プ
ト
は
、
文
字

通
り
「
フ
ォ
ー
・
オ
ー
ル（
〜
す
べ
て
の

人
の
た
め
に
）」。
そ
の
コ
ン
セ
プ
ト
の

も
と
に
、
子
供
・
女
性
か
ら
壮
年
、
将

来
的
に
は
身
体
障
害
者
の
方
々
ま
で

も
が
楽
し
め
て
、
感
動
、
生
き
が
い
を

提
供
で
き
る
コ
ミ
ュ
ニ
ティ
づ
く
り
を
目

指
し
ま
す
。
ジ
ム
オ
ー
プ
ン
後
ま
ず
、

基
本
的
に
ア
メ
リ
カ
ン
ボ
ク
シ
ン
グ
ジ

ム
シ
ス
テ
ム
を
と
り
、フ
リ
ー
制（
出
入

り
自
由
）の
マ
ン
ツ
ー
マ
ン
レ
ッ
ス
ン
形

式
に
し
、
一
人
一
人
丁
寧
に
指
導
し

て
い
き
ま
す
。
そ
の
う
え
で
、
別
途
、

未
経
験
者
・
初
級
者
対
象
の
プ
ロ
グ

ラ
ム
レ
ッ
ス
ン
も
行
っ
て
い
き
ま
す
。

―
―
選
手
と
し
て
大
き
な
試
合
や
大

会
で
勝
つ
の
が
第
１
目
標
の
若
者
以

外
へ
も
、
配
慮
大
き
い
と
い
う
こ
と
で

す
か
？

三
宅：

K
I
D
S
プ
ロ
グ
ラ
ム
・
壮
年

プ
ロ
グ
ラ
ム
・
地
域
交
流
プ
ロ
グ
ラ
ム

な
ど
、
一
人
で
も
多
く
の
方
々
に
楽

し
ん
で
い
た
だ
け
る
よ
う
、
プ
ロ
グ
ラ

ム
の
方
も
今
後
開
発
し
て
い
き
ま
す
。

未
経
験
者
・
初
級
者
が
メ
イ
ン
対
象

の
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
ボ
ク
シ
ン
グ
ジ
ム
に

な
り
ま
す
。

―
―
レ
ッ
ス
ン
プ
ロ
グ
ラ
ム
以
外
に
も

特
徴
が
あ
る
の
で
し
ょ
う
か
？

三
宅：

格
闘
技
を
〝
や
る
側
〞の
ブ
ー

ム
も
だ
い
ぶ
浸
透
し
て
き
ま
し
た
け

ど
、
や
っ
ぱ
り
全
く
の
初
心
者
の
方
は

躊
躇
す
る
こ
と
が
少
な
く
な
い
と
思

う
ん
で
す
よ
、
格
闘
技
ジ
ム
に
足
を

踏
み
入
れ
る
の
っ
て
。
で
す
ん
で
、
従

来
の
ボ
ク
シ
ン
グ
ジ
ム
・
格
闘
技
ジ
ム

と
違
っ
た
、
入
り
や
す
い
雰
囲
気
を
心

が
け
ま
し
た
。
ち
ょ
う
ど
カ
フ
ェ
の
イ

メ
ー
ジ
で
す
か
ね
。

―
―
や
っ
ぱ
り
、
こ
わ
い
と
か
、
う
ま
く

で
き
な
い
ん
じ
ゃ
な
い
か
と
心
配
だ
っ

た
り
、
そ
う
い
う
バ
リ
ア
を
感
じ
ち
ゃ

い
ま
す
よ
ね
、
初
心
者
は
。
敷
居
の

低
さ
と
か
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
さ
は
と
に
か

く
あ
り
が
た
い
で
す
ね
。

三
宅：

だ
と
思
う
ん
で
す
よ
。
で
、
そ

れ
に
加
え
て
と
い
う
わ
け
で
も
な
い
ん

で
す
が
、
交
通
の
ア
ク
セ
ス
も
抜
群
で

す（
※
）。

―
―
近
く
に
あ
る
ど
の
駅
か
ら
も
、

歩
い
て
数
分
で
す
ね
。
確
か
に
通
う

た
め
の
バ
リ
ア
も
低
そ
う
で
す
。

そ
れ
で
は
、
今
日
は
ど
う
も
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
最
後
に
、
何

か
一
言
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
。

三
宅：

現
在
は
、
新
た
な
挑
戦
に
胸

お
ど
ら
せ
、日
々
努
力
し
て
お
り
ま
す
。

今
後
も
ご
指
導
の
程
、
何
卒
よ
ろ
し

く
お
願
い
致
し
ま
す
。

【プロフィール】三宅一広（みやけかずひろ）
93 アマチュアシュートボクシング大会　重量級優勝
94 世界硬式空手道選手権大会　中量級日本代表
99 K-1モンスターチャレンジ'99 中量級優勝
01 日本プロボクシング　西日本新人王 ミドル級1位
02 日本プロボクシング　B級トーナメント ミドル級西軍代表
この９月より、初心者をはじめ誰もが格闘技を楽しめるコミュニ
ティスペース型のジム
「フォー・オール・ボクシング・コミュニティ」をオープン。

【団体情報】
フォー・オール・ボクシング・コミュニティ
〒650-0012神戸市中央区北長狭通5-1-21福建会館1F（神戸生田中学西隣）
TEL＆FAX/078-371-8298 携帯/090-3969-5887 HP/http://www16.ocn.ne.jp/̃forall/
※JR元町駅徒歩1分・阪神元町駅徒歩2分・阪急花隈駅徒歩4分・地下鉄県庁前駅徒歩3分
メール　kazua-go@aurora.ocn.ne.jp 代表：三宅一広
レッスンメニュー：ボクシング＆キックボクシング

～すべての人のために～未経験者・初級者 対象のジム
格闘技ジムの目指すものというと、所属練習生の中でも身体能力に最も恵まれた若者が
大会で好成績を目指す、というのがありふれた姿だ。
だがこの秋、シュートボクシングの大会やK-1モンスターチャレンジ等で輝かしい戦績を残してきた
三宅一広さんが、新しいタイプのジムを立ち上げる。オープンを間近に控えた三宅さんにお話をうかがった。

9月1日
ＮＥＷ
オープン
神戸フォー･オール･
ボクシングコミュニティ


